
《计算机组装与维护》学习指南 

 

《计算机组装与维护》课程提倡自主性学习和合作学习，采用“即学即做”的教学模式。在

学习的过程中学生应积极动手，主动参与，利用丰富的学习资源，促成高效的学习。 

课程以 18个学习项目和 8个综合实训项目为主线，按照知识顺序和操作难易程度，将它们顺

次安排，由教材把它们串起来，配以课程网站和全天开放的组装维护实训室，形成立体化的教学资

源，使学生的学习方便，操作便捷。 

1.巧用教材 

教材中，每个项目均包括“项目描述与实施计划”、“知识阅读”、“动手做”、“网上学”、“拓

展训练”五个部分。在“项目描述与实施计划”中对项目进行了分析，学生可以在教材的提示下制

定项目的实施计划。“知识阅读”部分主要解决学生实施项目的知识支撑，学生可以通过小组合作

学习、互相展示学习成果、听教师串讲知识点等方式学习，把枯燥的知识内容趣味化，提高学习的

兴趣，提升合作学习能力。“动手做”部分用图示的方式详细展现了操作的步骤和注意事项，学生

在动手操作之前先行阅读，可掌握操作要领的操作规范；阅读时可以比照网上观看操作演示视频进

行，还可以通过小组协作练习、小组操作演示、小组操作竞赛等方式来检视学习成效。“网上学”

部分指出课程网站与本项目相关的学习内容，学生可使用课程网站进行相应学习与训练，并使用在

线测试系统来自我检测学习效果。“拓展训练”是对本项目操作技能的延伸训练，也是一种提高训

练，学生可以利用网站和实训室条件，通过小组合作，尝试训练，激发兴趣，提升能力。 

2.活用课程网站 

课程网站专为本课程教学而建，还特别为学生的自主学习和合作学习进行了精心设计。其内

容丰富，形式多样，学生既可按项目进度依序而学习，也可以依兴趣选择学习；既可以查阅知识，

也可随时观看视频，还可以进行模拟操作。下面以三个图示的方式予以说明。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

图 1网站上项目学习示意图 
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图 2 网站上知识查询示意图 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

图 3 网站上仿真模拟示意图 

3.常去组装实训室 

组装实训室全天开放，不仅为教师的教而设计，更多地考虑了学生的自主学习。其中既有各

种供操作的计算机配件，也有可供上网学习的计算机，还有小组合作学习的平台。本课程的知识学

习必须与操作同步，否则只能是纸上谈兵；只能课堂学习与课后学习有机结合，才能会学有成效。 
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  图 4 计算机组装维护实训室 

4.教师精于指导 

教师在组织项目教学时一定不能一讲到底，有很多环节都会要求学生自主完成，甚至会把讲

台让给学生，让学生来给学生讲解、操作展示。学生在学习项目时一定要弄清自己在每个项目中承

担的任务，精心准备任务并有效完成任务，边学边做，随时学随时做，学和做互相融合。 
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